
 

 

 

令和７年１１月２８日（金） 

 No.９            

 

おはようございます。 

本年度の重点目標は「つなげるためにやってみよう！」です。先日行わ

れたふるさと祭りでは、バンドRainbowの人たちが見事なステージを披

露してくれました。また、10／31には６年１組の人たちがハロウィンの仮

装パーティーとビンゴを企画してくれて楽しむことができました。ありがと

う。みなさんも学習や生活の中でいろんなチャレンジができていますか？ 

 

さて、昨日から秋のなかよし旬間が始まりました。昇降口には、各クラス

の「なかよし宣言」が掲示されていますね。「にこにこ笑顔」とか「助け合

う」とか「ふわふわ言葉」とか、とてもすてきな言葉がたくさんありました。

ひとりひとりが気をつけてみんながハッピーな気持ちになれるといいです

ね。 

 

今日はこのなかよし旬間にちなんで「ともだちってどういう人？」という

ことを考えてみたいと思います。これから絵本を読みます。 

「わたし」は心の中でまりかさんのことを「しっこさん」と呼んでいまし

た。いつもおしっこをもらしてばかりいる

からです。でも、この絵本の題名は「あの

ときすきになったよ」です。「わたし」が

「しっこさん」のことをすきになった「あの

とき」というのはいつのことでしょうか？い

っしょに考えてみましょう。 

    

相手が自分のために何かをしてくれたとき、自分が相手のために何か

をしてあげたとき、心が「ぽっ」て温かかくなることありますか？そんなとき

に心が通じて「友だちだな」って思えるのかな…と思います。 

 

「しっこさん」とブランコに乗っているときかな？ 

保健室で手当てを受けながら、心の中で「べー」と言ったときかな？ 

「しっこさん」と一緒に金魚のお墓を作ったときかな？ 

「わたし」が休んで「しっこさん」がお手紙を届けてくれたときかな？ 

熱が下がって学校に行ったら、「しっこさん」が窓から手を振ってくれたときかな？ 

「わたし」がおもらしをして、「しっこさん」がバケツの水をわざとこぼしたとき

かな？ 

「あのときすきになったよ」 
薫 くみこ・さく 飯野 和好・え 

（教育画劇） 



 

夏休みに訪れたお寺でこんな言葉に出会いました。「たった一言が人の心を傷つける たった一言が人

の心を暖める」という言葉です。私も人の心を温めることのできる人になりたいなと思います。 

自分の心が温かくなるようなあいさつや名前の呼び方を相手にもする、自分がうれしいなと思うことを

相手にもしてあげると、お互いの心が温

かくなります。例えば、朝「校長先生、お

はようございます」と顔を見てていねい

にあいさつしてくれる人がいると、とても

心が温かくなります。いつも、心がけて

生活できるといいと思います。 

 
 

 

＜みなみ おまつり単元＞ 

みなみ学級では、「みなみまつりを

しよう！」と題しておまつり単元に取り

組んできました。みなみの３つのクラ

スで、それぞれ遊びや工作のお店を

考え、自分たちが代わる代わるお店

番をしたりお客さんになったりして、

３つのクラスを行き来して楽しみまし

た。 ある日は交流学級を招待してお店を開きました。その日はとてもにぎやかでお店番も大忙しでしたが、

まめまめしく働く姿が見られました。 

 

＜４年生 市田柿について学ぶ＞ 

１０月１６日（木）・１７日（金）には、時の駅で市田柿の歴史につい

て、館長さんのお話をお聞きしました。江戸時代に焼き柿を「立石柿」

という名称でつくっていた頃から、今の干した市田柿になる経緯を話し

てくださいました。手回しの柿むき機械も体験しました。 

１０月２８日（火）は柿取りをしまし

た。校内に１０本ある柿の木から、学

年全体で約６ケースの柿を収穫す

ることができました。 

１０月３１日（金）は柿むき会でし

た。南信州農業農村支援センター、

社会教育委員、地域ボランティア、そ

して保護者の皆様にご助言、お手伝いをいただきながら、ピーラーを使

って皮をむき、柿をつるしました。寄付をしていただいたものも含めると

柿の数は１３００！慣れない作業に苦戦する姿もありましたが、とても楽

しい時間を過ごせたようです。 

 



 

＜人権参観日＞ 
人権旬間（なかよし旬間）に関わり各学級で授業を行いました。 

例えば１年生は「はしのうえのお

おかみ」を題材に、「やさしくされると

うれしいね」「ほかのひとにやさしく

できるようになりたい」と、相手を思

う気持ちの大切さに気づいていく授

業を行いました。２年生は「すてきな

ところの花たば」という題材で、友だ

ちの良いところを花の紙に書いて、それを渡し合う活動を通して、他の人の良いところに目を向けたり、嬉

しいことをされたときに感謝の気持ちを伝えたりすることの良さに気づいていく授業を行いました。 

多くの保護者の皆様にご来校いただきました。ありがとうございました。 

 

＜PTA講演会＞ 
人権参観日に合わせて、「子どもの姿勢が学びを変える」と題して、

イタミマイナス院長の前島様、シューマート伊那店の小坂様にお話をし

ていただきました。南小では、この講演会は学校保健委員会を兼ね、健

康・安全に関する様々な課題について、学校と家庭、地域社会が協力し

て取り組む機会としています。今年度は保護者の皆様と共に５・６年生

の児童も参加しました。「姿勢が悪いと関節や靭帯に負担がかかる」、

「猫背の力が弱い小学生が増えている」、「人は柔らかく衝撃をやわら

げるから動ける」、「衝撃をやわらげる部分は背骨と足のアーチ」、「いい靴は足のアーチを防いでくれる」

などについて、実際に動きを取り入れながら教えていただきました。 

 

本年度、子どもたちの「やってみたい」を実現するために、子どもたちが考えた有志によるイベントやサ

ークル活動に取り組んでいます。令和７年度重点目標を、子どもたちの自主的な活動を通して実現してい

きます。 

６年１組の有志でハロウィンのイベ

ントを企画しました。全校で気軽に楽

しめる「ハロウィン仮装パーティー」

です。洋服は、家から着てきてもよい

し、学校で着替えてもよく、帽子や眼

鏡を身につけるだけの簡単なことで

もよいこととしました。必ず仮装をし

なければいけないというわけではありませんし、やりたい人がやりま

す。全校にビンゴカードを配って、休み時間や昼休みに出会った人と話

をしたらカードに丸を付け、ビンゴになったらスタンプをもらうという、全

校の交流をしました。 

当日は下市田保育園の遠足の日でもあり、南小学校の中庭で休憩

をしていってくれました。仮装をした園児の皆さんは、校長先生に「トリ

ック・オア・トリート！」と言って、お菓子をもらっていました。 



＜第５７回長野県視覚・放送・情報教育研究大会 下伊那大会＞ 

１１月６日（木）、「聴き合う」学びを基盤に、すべての子どもが安心して学び、子どもと教師が共に成長

していく授業づくりを目指して、ICT（ロイロノート）を活用した授業を公開しました。県下各地から３１名の

先生方に授業を参観していただくとともに、本校の研究の方向や授業の実際について多くのご示唆をい

ただきました。 

「伝記を読んで心に響いたことを紹介するカウントダウンカレンダーを作ろう」（光村図書 国語５ 銀河 

「やなせたかし－アンパンマンの勇気」）の授業では、「やなせたかしはどのような人物なのか」について、

やなせたかしの言動に着目して伝記を読み、やなせたかしの人物像に

ついて具体的に想像しました。 

本校の取組に寄り添いながら、指導者として本日を含め３回の学校

訪問をしてくださった長野県総合教育センター専門主事の先生から

は、授業での子どもの具体の姿から、「授業でつける力を明確にす

る」、目的に応じた ICTの活用を考える」、「クラス全体を巻き込んで子

ども同士をつなぎ、総合的に考える」などのご指導をいただきました。 
 

                                
学校生活の様子、月の予定、学校だよりなどは、 

高森南小学校のホームページで公開しています。   https://takamori-minami-els.edumap.jp  

１日（月） 全校５時間授業（下校１５：００） 

２日（火） SEL（朝）  自動車工場オンライン授業（５年） 
全校５時間授業（下校１５：００） 

３日（水） 個人懇談会①＊１ 

４日（木） 個人懇談会② 

５日（金） 個人懇談会③ 

８日（月） 個人懇談会④ 

９日（火） 個人懇談会⑤ 

１０日（水） 個人懇談会⑥ 

１１日（木） こんぺいとう（５・６年） 児童会⑨ 

１２日（金） 児童会連絡（朝） 

１６日（火） 支部子ども会③ 

１７日（水） 交通安全の日  SEL（朝） 

１９日（金） 全校音楽（朝） 

２２日（月） 全校５時間授業（下校１５：００） 

２３日（火） 全校５時間授業（下校１５：００） 

２４日（水） 全校５時間授業（下校１５：００） 

２５日（木） ２学期終業式＊２ 

２６日（金） 冬休み（～１月７日） 

      
・朝の会           ８：２０～     ８：３５ 

・１校時        ８：３５～     ９：２０ 

・２校時        ９：２５～１０：１０ 

・２０分休み              １０：１０～１０：３０ 

・３校時     １０：３５～１１：２０ 

・帰りの会        １１：２０～  １１：４０ 

・給食        １１：４０～１２：３５ 

・清掃        １２：３５～１２：５０ 

・下校         １３：００ 

＊１ 個人懇談会中の日程 

      
・学級            ８：２０～     ８：３５ 

・朝の会         ８：４０～               ８：５０ 

・入場          ８：５０～                ９：００ 

・終業式                                    ９：００～                ９：２５ 

・２校時               ９：４０～ １０：２５ 

・２０分休み             １０：２５～１０：４５ 

・３校時           １０：５０～ １１：３５ 

・４校時           １１：４０～ １２：２５ 

・給食        １２：２５～１３：２０ 

・清掃        １３：２５～１３：４０ 

・帰りの会                 １３：４５～  １４：００ 

・下校         １４：１０ 

＊２ ２学期終業式の日程（予定） 

＜２学期の通知表について＞ 

昨年度まで個人懇談会の折に保護者の皆様にお渡しし

ていましたが、本年度は２学期終業式に、児童に一言添えて

直接手渡すこととしました。個人懇談会では、学習カードや

テストの結果、作品などを基に懇談させていただきます。 
 


