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みなさんおはようございます。長い夏休みが終わって、また元気なみな

さんの顔が見られてとてもうれしいです。夏休み、楽しみにしていたのに

あっという間に終わっちゃったなあ…と思っている人が多いのではない

でしょうか？いよいよ今日から２学期が始まります。２学期のはじめの式

「始業式」で少しお話をします。 

先ほど広島平和のバスについて発表してくれた３名のみなさんは、高

森町の代表として、みなさんが折ってくれた千羽鶴をもって広島に行き、

資料館などを見学したり、平和を祈る式典に参加したりしてきました。 

１９４５年広島に原爆という恐ろしい爆弾が落とされた８月６日に、広島

では毎年平和を願う式典が行われます。その式典で、広島市の小学６年

生、柿崎由宇さんと河野和希さんが読み上げた「平和への誓い」にこん

な言葉がありました。「平和を創るために必要なことは、相手の気持ちを

想像し、意見の違いがあっても受け止めること」だと。これって、ふだんの

学校生活でもとても大切なことですよね。そして最後に「平和とは誰かか

ら与えられるものではなく、世界中の人々で創りあげるもの」というメッセ

ージを力強く読み上げました。世界中の人々みんなで平和を創っていくん

だという気持ちが伝わってきました。 

さて、楽しいはずの夏休み中に、日本の国の中でも大きな災害がありました。ひとつ目は熊本地震です。

建物が壊れたり、ショッピングモールが爆発したりしてたくさんの方が亡くなりました。水が出なくて、タンク

で水を運んでいる人たちもまだたくさんいます。みなさんの家や学校でもし水が出なかったらどうです

か？また、千葉県では短い時間に大雨が降り、建物や車が水につかって困っている人たちがたくさんいま

す。 

こういうニュースを聞くたびに、私は「自分にできることは何かな？」と考えます。近くだったら駆けつけて

ボランティアとして何かできるかもしれないけど、それは少し無理そう…。募金ならできるかなと思ってやっ

てみました。 

先ほどの平和の話もそうですが、大きなことはできないけれど、少しでもいいから自分にできることを見

つけて、それを行動に移す（「やってみる」）ということを、ひとりひとりが心がけることができたらといいな

と思います。 



今年の重点目標は「「自分から やってみよう！」です。みなさんが２学期にやってみたいことは何です

か？先ほど代表の人ががんばりたいことを発表してくれましたが、自分から進んでやってみたいことを考

えてたくさんチャレンジしてみましょう。 

挑戦するときに失敗はつきものです。例えば、テストでいい点をとりたいと思ってがんばったけどまちが

えちゃったり、運動会で１位になりたくて一生懸命走ったけど１位になれなかったり…、思うようにいかない

ことはたくさんあると思います。「失敗は成功のもと」ということわざがあります。やってみたけど失敗だった

ということなら、次はどうしたらいいかと考えてまた挑戦すればいいのです。この繰り返しがとても大切で、

「生きる力」につながっていきます。失敗しないことの方が未来の自分にとってマイナスだと考えてみたら

どうでしょうか？ 

夏休み中に、南校舎の廊下がピカピカになりました。また、昇降口にはシャワーミストを取り付けてもらい

ました。裏山も少し木を切っていただきました。みなさんが安全に気持ちよく過ごせるように、町の方や先

生たちが考えてくださっています。 

２学期は８月から１２月までの５ヶ月間、暑

い夏から寒い冬まで長い学期で、学校に来る

日は８４日間です。失敗してもあきらめずに２

学期も「自分からやってみよう！」 
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５月から６月にかけて、３年生以上の子どもたちがアンケートに答えました。本校の結果の一部を紹介します。 

 

①自分で使えるスマホは？ 

 

②情報端末の使用時間（平日、学習以外）は？ 
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③家の人との約束は？ 

④困ったことが起きたら？ 

昨年度もお伝えさせていただきましたが、情報端末をお持ちのご家庭では利用の仕方についてあらた

めてご指導いただくとともに、ペアレンタルコントロールの設定などについてもご検討ください。 

 

・端末使用時間の確認と制限・アプリインストールの制限・アプリ使用時間の制限・連絡可能範囲の制限 

・プライバシー（位置情報等）の制限・課金の制限・不適切内容の制限・検索の制限 

・ウェブサイト（成人向けサイトや有害情報サイト）の制限  ・ゲーム環境（友達追加、メッセージ）の制限 

  持ってる 共有 お下がり ない 

3年 8 29 11 29 

4年 8 23 14 38 

5年 17 25 8 35 

6年 25 18 15 30 

  
守って

いる 

守ってい

ない 

約束なし

自由 

ほとんど

やらない 

3年 46 18 7 6 

4年 48 12 15 8 

5年 54 18 9 4 

6年 54 13 17 4 

  
相談し

ない 

家族に

相談 

友達に

相談 

学校に

相談 

ネット

で調

べる 

相談 

窓口 

3年 3 71 12 14 6 6 

4年 8 72 9 9 3 4 

5年 7 71 31 23 10 10 

6年 1 79 34 28 19 14 

0

10

20

30

40

3年 4年 5年 6年

持ってる 共有 お下がり ない

0

10

20

30

3年 4年 5年 6年

0時間 ～0.5時間 0.5～1時間 1～2時間 2～3時間 3～4時間 4～5時間 5～6時間 6時間以上

0

20

40

60

3年 4年 5年 6年

守っている 守っていない 約束なし自由 ほとんどやらない

0

50

100

3年 4年 5年 6年

相談しない 家族に相談 友達に相談 学校に相談 ネットで調べる 相談窓口

６年２組校名板お披露目 



 

各学年の廊下には、この夏休みに取り組んだ工作や一課題が飾られ、

廊下が大変にぎやかになっています。どの研究も自分の興味を大切に取

り組んだ様子と、保護者のみなさまも子どもたちの興味関心に寄り添って

ていただいた様子が、しっかりと伝わってきます。この素晴らしい工作や一

課題ですが、今回は９月９日～１７日の懇談会中に公開します。懇談会にお

越しの際はぜひお時間をつくっていただき、一人ひとりのがんばりをご覧

いただければと思います。 

 

 

 
◆熱中症対策についてのお願い【再掲】 

学校では、熱中症情報サイトの暑さ指数の計測値などから活動の対策を検討しています。その際、暑
さ指数が３１度以上となり危険と判断した場合は、休み時間などの活動を見合わせる場合があります。

体育や校外活動も、状況により急な中止や変更がありますのでご承知おきください。また、各ご家庭に
おかれましても、ご協力をよろしくお願いいたします。 

◆SELの取り組みについて 
２６日に配信したさくらサロン通信 NO２に『子どもの「心の根っこ」を育てるヒント～家庭でできる

SEL（社会的・情動的学習）のやさしい始め方～』が載せてあります。SELは高森町の園小中で研修を
行い学習や活動に取り入れ、社会性と感情を育むための一助としています。ぜひご覧いただき学校と
家庭が同じ方向を向き、子どもたちの成長を見守っていければと思います。 

 

 

 

 

 

 

（文責：西原）                            

１日（火） 避難訓練、引き渡し訓練 ５時間授業 引き渡し14:30以降（tetoruにて配信） 

３日（木） こんぺいとう１・２年 サードブック贈呈式 水泳２・５年 児童会⑤ 

５日（土） 桜の木消毒 

８日（火） 発育測定１・２年 

９日（水） 発育測定３・４年 個人懇談会① 下校13:20 

１０日（木） 発育測定５・６年 個人懇談会② 下校13:20 

１１日（金） 休業日  下伊那授業研究協議会（職員） 

１２日（土） PTA作業② 

１４日（月） 個人懇談会③ 下校13:20 

１５日（火） SC訪問 個人懇談会④ 下校13:20   

１６日（水） 個人懇談会⑤ 下校13:20 

１７日（木） 交通安全の日 個人懇談会⑥ 下校13:20  

２４日（木） こんぺいとう３・４年 

２５日（金） SC訪問 ２年電車遠足 

２８日（月） 運動会特別時間割開始～10月16日 

２９日（火） さくっこタイム② 中学校部活動参観６年 SC訪問 

学校生活の様子、月の予定、学校だよりなどは、高森南小学校のホームページで公開しています。 
https://takamori-minami-els.edumap.jp 


